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Correspondances 

Lettre à une personne de son choix 

 

Ma petite fille, 

Te voilà, sautillant, courant dans le sable, tes petites dents blanches 

illuminent ta bouche. Tu regardes dans tous les sens, le monde est très 

grand pour toi. Tu vas devoir l’apprivoiser, le prendre dans tes bras 

pour connaître de purs moments de bonheur dont toi seule pourras en 

être l’auteur. Tu feras de belles rencontres, d’autres le seront moins. 

C’est à toi de mettre les limites, de savoir ce dont tu as besoin pour 

que la vie soit pétillante, explosive comme un feu d’artifice. 

Un jour, peut-être, le chemin sera aride pour toi, rugueux, sec. Comme 

une fontaine vide après un été torride, tu ne pourras même plus 

pleurer, tant le monde aura été dur avec toi. 

Aie confiance en la vie, aie confiance en toi, construis ton chemin.  

Ainsi, de chagrins, il y en aura moins, il n’y en aura pas, il n’y en aura 

plus. 

Ta grand-mère qui t’aime 


