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LES BONNES RESOLUTIONS

Prends ton temps...

Prends ton temps pour t'amuser
c'est bon pour la santé.

Prends ton temps pour rêvasser
c'est bon pour le moral.

Prends ton temps pour jardiner
c'est bon pour le potager.

Prends ton temps pour manger
c'est bon pour digérer.

Prends ton temps pour lire
c'est un moyen de s'évader.

Prends ton temps pour écouter
c'est toujours instructif.

Prends ton temps pour aimer
c'est souvent trop vite passé

Prends ton temps pour réfléchir
c'est mieux que de se précipiter.


