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Y a qu’à …pour… 

 

Y a qu’à être moins bête, pour paraître intelligent. 

Y a qu’à serrer les fesses, pour savoir si le monde est sourd. 

Y a qu’à crier du haut du phare, pour démarrer une nouvelle aventure. 

Y a qu’à tourner la page pour soulager un peu les autres. 

Y a qu’à donner un peu de soi pour ne pas déprimer. 

Y a qu’à changer l’hiver en été pour oublier les naufrages de la vie. 

Y a qu’à lire beaucoup pour se noyer. 

Y a qu’à se jeter dans la piscine sans savoir nager pour continuer  

l’atelier d’écriture. 

Y a qu’à se laisser aller sans trop réfléchir pour créer automatiquement  

une tension entre les convives. 

Y a qu’à parler politique au cours d’un repas pour ne pas avoir de rides. 

Y a qu’à ne pas vieillir pour garder les idées claires. 

Y a qu’à moins boire pour cesser de se lamenter. 

Y a qu’à ne rien faire pour ne pas être critiqué. 

Y a qu’à regarder la misère autour de soi pour faire sauter la planète. 

Y a qu’à voter Mickey pour être en forme le matin… 

 

 


