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ELOGE DE LA PARESSE 

 

La paresse est une morale.  

Son but est de rendre hommage à tous les travailleurs. 

Cette vertu demande un effort de tous les instants: 

 

- Abandonner sa tête dans le creux de sa main maintenue par son coude, 

lové dans le coussin rempli par le matelassier. 

 

- Respirer le parfum de la menthe cueillie par les enfants, butinée par les 

abeilles sur la colline écrasée de chaleur. 

 

- Rêver sous son chèche tissé par les femmes, trempé dans la garance 

écrasée par le teinturier. 

 

- S'affaler sur la planche sciée par le bûcheron, assemblée par le 

menuisier calée sur un tasseau. 

 

- Penser très fort à tous ceux qui triment, s'esquintent, s'échinent, 

s'épuisent de par le monde. 

 

- S'endormir, enfin... 

 

 


