
JACQUELINE

1 – choisir une œuvre et rêver :  le rêveur – arbre

Et si le panneau manquant était celui de ma vie
Et s’il fallait savoir d’où je viens pour imaginer où je veux aller
Et s’il fallait des racines pour y puiser des rêves
Et si la terre menait au ciel
Et si rêver permettait d’inventer sa vie
Alors je ferais un rêve…

2 – rêve au fil de 10 œuvres :

Arbre Allongée au pied de l’arbre à rêves, je fixais les feuilles que 
le ciel colorait de douces couleurs.

Bulles Une brise légère souleva les feuilles qui s’envolèrent telles 
des bulles multicolores. Je tendis la main pour en saisir. Les 

premières volèrent en éclats. Mais avec plus de délicatesse je pus en saisir 
une rouge avec mon filet à papillons.

Chantoune une minuscule silhouette au sommet de la bulle attira mon 
attention. Je parvins à distinguer une petite fille qui 

ressemblait étrangement aux clichés de mon enfance.

Pégase soudain la petite s’envola, portée par un souffle inconnu. 
Elle fut transportée au bord de la mer et en se posant sur la dune quelques 
duvets de ses ailes, car je vis qu’elle avait des ailes, des ailes de vent, se 
prirent dans oyats.

Sculpture Doucement, elle s’allongea, un bras sous la joue, et sentit 
que le sommeil la gagnait.

Elle rêva :

Ville en rêve Sa ville lui apparut. C’était bien sa ville et pourtant ce 
n’était pas elle. D’un coup de pinceau magique, une artiste 

repeignait les quartiers suivant les goûts de la petite. Comme il faisait bon 
vivre dans cet endroit transformé, coloré, chaleureux !



évasion Sans savoir comment la petite fille se retrouva au beau 
milieu d’une autre bulle qui vint s’insérer dans une autre, 
plus grande où une femme assise la contemplait, songeuse.

je réalisai que les silhouettes en bulle c’était moi : moi enfant et moi 
adulte.

Lettre Moi adulte tenait un cahier sur les genoux. Elle venait 
d’écrire une lettre à Moi petite. Une lettre étrange, sans 

grammaire, faite de mots d’amour, d’amitié, de pensées tendres, de paroles 
bienveillantes, de consolations, de gratitude. Et les mots formaient la 
silhouette de Moi grande, tels des calligrammes.

Nid de rêves Portant la lettre sur son cœur, la petite fille survola une 
très belle exposition que des artistes magiques avaient 

rêvée. Elle déposa la lettre dans un nid de douceur qu’elle trouvait très 
assorti à son humeur.

Oreillers Elle se vautra dans le cocon floconneux pendant un long 
moment et s’éveilla, en Moi grande, dans un lit d’oreillers 
qui ne lui donnèrent pas envie de se lever.


