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EN MAI, FAIS CE QUIL TE PLAIT

Tremper le pain grillé dans l'odeur du café les matins d'été, lire un bon
policier

dans mon transat au jardin, courir avec mes petits-enfants sous la pluie
battante

sans parapluie ni ciré, faire la planche sur la mer, regarder le ciel,
entendre l'eau

qui bourdonne dans mes oreilles, écouter les conversations des voisins de
plage,

( les yeux fermés, mine de rien )... regarder les petites filles remonter
inlassablement leurs seaux d'eau de mer pour remplir les fossés des

chateaux de sable, me réveiller le matin et m'autoriser a me rendormir
sans

réveil, faire la sieste sous la couette en écoutant le vent la pluie et
homme qui

s'active dans la maison, repasser en regardant un truc idiot a la télé,
m'allonger

de tout mon long sur le sol pour balayer les moutons sous mon lit et me
relever

(presque ) d'un bond, ouvrir mes volets et dire ce vers de Pierre
Albert-Birot:



"Je regarde, j'écoute, je touche et je dis a l'air du ciel :

Je suis une femme vivante! "



