
Martine R
jeudi 4 octobre 2012

LE CORPS

Positions de lecture

Dans le fauteuil
Lovée en biais dans le creux du fauteuil, les jambes passées par-dessus 
l'accoudoir, une liseuse derrière moi et le livre, tenu à deux mains, posé sur 
l'estomac.
Au lit, le soir
Calée à la tête du lit avec deux oreillers, jambes repliées en position quasi 
assise, la lampe éclairant le livre en appui sur les cuisses.
Au lit, la nuit
Allongée sur le côté, avec la lampe frontale pour ne pas déranger mon 
mari, le livre posé à plat, tenu d'une main.
Sur la plage
En alternance, sur le dos, jambes repliées, livre  en l'air, bras tendus, puis 
sur le ventre, en appui sur les coudes, le livre posé sur la serviette.


