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LE CORPS
 

 Dialogue avec mon corps
 

-J'en ai plein le dos, tu m'as cassée, c'est toi qui me donnes l'air d'une 
vieille!
 

- Ah! Ça c'est la meilleure! Qui a bêché comme une folle et dansé le 
rock toute la nuit? Sans compter la troisième mi-temps!
 

-Tu te trompes ma fille, ce n'est pas la danse qui te fatigue, ce sont 
les soucis.
 

- Alors relaxe-toi, fais du yoga, va à la piscine et tu te sentiras mieux…
 

-Ce  n'est  pas  vraiment  mon  truc.  Tu  ne  peux  pas  plutôt  faire 
disparaître les douleurs comme ça?
 

- Je ne suis pas magicien, je ne suis qu'un dos, moi. On n'a rien sans 
rien. Courage!


